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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования муниципального общеобразовательного 
учреждения Байновская средняя общеобразовательная школа (МОУ Байновская СОШ) (далее 
- учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и ФОП НОО, определяет 
общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 
организации образовательной деятельности, фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам.

В 2026-2027 учебном году разработка основной образовательной программы начального 
общего образования (далее — ООП НОО) осуществляется в соответствии со следующими 
основными федеральными нормативными и методическими документами:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(в ред. от 25.04.2026).

2. Приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 
Приказов Минпросвещения РФ от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955, от 22.01.2024 
№31, от 18.06.2025 N286).

3. Приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования» (в ред. Приказов 
Минпросвещения РФ от 19.03.2024 N 171, от 09.10.2024 N 704, от 08.10.2025 N 729, от 
10.11.2025 N 808).

4. Приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной 
адаптированной образовательной программы начального общего образования для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (в ред. Приказа 
Минпросвещения России от 17.07.2024 N 495).

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...») (ред. от 24.12.2025).

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 
2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» (ред. от 24.12.2025).

7. Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (ред. от 04.03.2025).

8. Письмо Департамента государственной общеобразовательной политики и развития 
дошкольного образования № 03-1326 от 01.07.2025 «Методические рекомендации по 
организации процесса обучения в первом классе в адаптационный период 
(сентябрь-октябрь)».

9. Письмо Минпросвещения РФ от 2 марта 2026 г. № 03-320 «Об изменениях в ФООП».



Учебный план МОУ Байновская СОШ разработан на основе варианта № 1 федерального 
учебного плана Федеральной образовательной программы начального общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 
внесенных приказом от 19.03.2024 № 171, Приказом Минпросвещения РФ от 09.10.2024 № 
704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования».

Учебный план является частью образовательной программы МОУ Байновская СОШ, 
разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программы начального общего образования и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в МОУ Байновская СОШ организован согласно годовому календарному 
графику.

Продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 учебные недели, во 2-4 классах - 34 
учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1-х 
классах - 21 час, во 2 - 4 классах - 23 часа.

Весь период обучения на уровне НОО составляет 270 учебных недель.
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 
изучения учебных предметов.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные предметы:
1. «Русский язык и литературное чтение».
2. «Иностранный язык».
3. «Математика и информатика».
4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")».
5. «Основы религиозных культур и светской этики».
6. «Искусство».
7. «Труд (Технология)».
8. «Физическая культура».

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 
ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков 
народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 
осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних.



Изучение информатики в 1-4 классах осуществляется в рамках учебных предметов 
обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 
связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 
тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

- «Математика» - раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 
поиска и применения информации, использование разнообразных источников 
информации, в том числе сети Интернет);

- «Окружающий мир» - модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 
предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий);

- «Изобразительное искусство» - модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 
изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 
виртуальные путешествия);

- «Труд (технология)» - модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий).

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 
часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской 
этики».

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2-4-х классах) 
осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 
наполняемости групп.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
используется как дополнение к учебному предмету «Физическая культура» и является 
третьим часом физической активности (в целях выполнения Концепции развития 
детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 
Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03);

Внеурочная деятельность

Курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОУ Байновская СОШ 
по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:

1. Разговоры о важном
2. В мире профессий
3. Орленок
4. Азбука нравственности
5. Функциональная грамотность
6. Спортивные игры



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 
образования определяет МОУ Байновская СОШ.

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 
ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 
деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 
МОУ Байновская СОШ.

Формы промежуточной аттестации

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся МОУ Байновская СОШ:
«3.7. Порядок и периодичность проведения промежуточной аттестации обучающихся:

3.7.1. Промежуточная аттестация по учебным предметам, курсам учебного плана не имеет 
специальных форм, представляет процедуру выведения годовой отметки на основе 
четвертных (во 2-9 классах), полугодовых (в 10-11 классах) отметок учителем, 
ведущим данный предмет, курс.

3.7.2. Промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в год во 2-11 классах».

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 
форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается промежуточной аттестацией по учебным предметам.

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет не более четырех лет.

Учебный план МОУ Байновская СОШ, являющееся частью ООП образовательной 
организации, может корректироваться в течение учебного года в связи с происходящими в 
работе образовательной организации изменениями: организационными, кадровыми, 
финансовыми и т. п. Все вносимые изменения рассматриваются уполномоченным органом 
образовательной организации (в соответствии с её Уставом) и утверждаются приказами 
руководителя образовательной организации.



учебный план

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю ВсегоТа 16 2а 26 За 36 4а 46
Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 32
Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 12
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16
Основы религиозных культур и светской этики 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Физическая культура 3 3 2 2 2 2 2 2 18

Всего 21 21 22 22 22 22 23 23 176
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса 1а 16 2а 26 За 36 4а 46
Физическая культура 0 0 1 1 1 1 0 0 4

Всего 0 0 1 1 1 1 0 0 4
ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 180

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34

Всего учебных часов в год
693

(с учетом  16 ч. 
в сентябре - 

октябре)

693
(с учетом  16 ч. 

в сентябре - 
октябре)

782 782 782 782 782 782
6078

(с учетом  16 ч. 
в сентябре - 

октябре)



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ)

Учебные курсы
Количество часов в неделю

Всего
1а 16 2а 26 За 36 4а 46

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 8
В мире профессий 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Орленок 2 2 2 2 2 2 2 2 16
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Спортивные игры 0 0 0 0 0 0 1 1 2

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 5 6 6 42
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